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CORSI DI CUCINA










CREA IL TUO EVENTO










LOCATION ESCLUSIVA











I corsi amatoriali di cucina









		
	


20 Marzo alle ore 19:00 - 23:00
Corso base di cucina





		
	


19 Aprile alle ore 19:00 - 23:00
Corso base di cucina





		
	


25 Marzo alle ore 19:00 - 22:00
La cucina coreana





		
	


22 Marzo alle ore 19:00 - 22:00
Oltre la tenpura: gli altri fritti giapponesi





		
	


21 Marzo alle ore 19:00 - 22:00
I piaceri della carne…





		
	


18 Marzo alle ore 19:00 - 22:00
Bignè dolci e salati





		
	


17 Marzo alle ore 11:00 - 13:30
I primi romaneschi in tandem con papà – matinée





		
	


15 Marzo alle ore 19:00 - 22:00
Sotto mentite sfoglie





		
	


14 Marzo alle ore 19:00 - 22:00
Gioco di coppia in cucina – lezione a quattro mani





		
	


13 Marzo alle ore 19:00 - 22:00
Spaghetti aglio, olio e peperoncino: base delle ricette dei grandi chef





		
	


6 Maggio alle ore 19:00 - 23:00
Corso avanzato di cucina 2.0
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6 Maggio alle ore 19:00 - 23:00
Corso avanzato di cucina 2.0











SCOPRI TUTTI I CORSI







Crea il tuo evento









		
	


CONFERENZE STAMPA





		
	


PRESENTAZIONE PRODOTTI





		
	


SET PER PRODUZIONI TV & WEB





		
	


COMPLEANNI & FESTE PER BAMBINI





		
	


PRANZI E CENE AZIENDALI





		
	


COMPLEANNI & FESTE PER ADULTI
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CUCINA PER I TUOI AMICI











SCOPRI GLI EVENTI





“La scuola dello chef Aurelio Carraffa conquista ogni palato. E fa cucinare anche chi, come me, nasce negato. Sono grata per l’idea, per la deliziosa accoglienza, per la generosità nella conduzione delle lezioni, dagli ingredienti di alta qualità alla pulizia in ogni passaggio, ai piccoli segreti condivisi già dal taglio delle verdure fino alla pasta fatta in casa. Professione, rigore, simpatia, dedizione, tanta organizzazione e semplicità al contempo rendono questo luogo di gusto un luogo elegante e raffinato. [..] Queste lezioni lasciano il segno. Dalle dispense perfette, ricche, ben scritte, anche disegnate, alla cura delle decorazioni. Un pensiero per tutto, e per tutti. Grazie chef, alla prossima.”





Loretta







“Ho frequentato il corso base di cucina, è stata un’esperienza bellissima! Le struttura è molto ben organizzata e veramente accogliente. Il programma del corso è vario e completo; più di tutto lo Chef Aurelio Carraffa è bravissimo! Ho apprezzato moltissimo la sua capacità di proporre ricette della nostra tradizione gastronomica con un livello di rivisitazione mai eccessivo e sempre molto elegante ed originale. Interessantissima anche la visita al mercato. Consigliatissimo, sia il corso sia la struttura!”





Mauro







“Esperienza meravigliosa! Abbiamo passato una serata davvero unica, imparando, divertendoci e mangiando benissimo! Lo chef Aurelio è di una bravura e gentilezza rara e riesce a trasmettere tutta la sua passione, aggiungendo elementi culturali legati ai piatti preparati. Location carinissima, prodotti di prima qualità e ottimi vini, ben abbinati, hanno accompagno il nostro interessante laboratorio. Consigliatissimo come regalo, come esperienza da fare da soli, in coppia, con amici, colleghi o in famiglia. Non vediamo l’ora di tornarci!”





Livia









Location























MaMà Mediterraneum nasce dalla passione autentica per la cucina e il benessere che scaturisce dalla condivisione, dal creare “cose” insieme ad altre persone.





VISITA LA LOCATION











Teambuilding




La profondità di una relazione si misura dal numero di piatti che si condividono insieme.








ORGANIZZA IL TUO TEAM BUILDING









I nostri docenti
















































CONOSCI IL TEAM DEGLI CHEF






Chi siamo











Laboratorio di accoglienza, idee, gusto, amicizia, divertimento.

Un riferimento per gli amanti del gusto e le persone che abitano e vivono la Capitale, alla ricerca di esperienze originali e divertenti.










I nostri servizi







CATERING





Affidati a dei professionisti per i tuoi momenti di festa 







FORMAZIONE DEL PERSONALE





Avviare un’attività di ristorazione richiede

sinergia dal primo minuto







CONSULENZE PER RISTORANTI





Ambiente, stile, tipologia della clientela, devono essere in linea con il menu che offri





SCOPRI I SERVIZI AGGIUNTIVI






Experience















Esperienze uniche, nuovi modi di condividere la passione per il cibo con altri amici





VIENI A VIVERE LE NOSTRE EXPERIENCES









CONDIVI UNA BELLA ESPERIENZA

Puoi fare omaggio di coupon che permetterà a un appassionato o un neofita di partecipare a un corso o a una qualsiasi delle lezioni in calendario entro i sei mesi successivi alla data di emissione.


REGALA UN CORSO DI CUCINA







ACQUISTA O REGALA UNA FIDELITY CARD

Il titolare della card potrà partecipare a 6 lezioni al prezzo di 5 tra quelle in calendario,

nell’arco dei dodici mesi successivi a quello della data di emissione.


ACQUISTA LA FIDELITY CARD
×RICHIEDI LA FIDELITY CARD DI Mamà Mediterraneum





 












Nome e cognome di chi acquista/regala la card (richiesto)





Email di chi acquista/regala la card (richiesto)





Nome e cognome di chi riceve la carta in regalo





Il tuo messaggio





Accetto la Privacy policy e Termini e condizioni







×







Close


















RIMANI IN CONTATTO CON NOI

Ricevi la nostra newsletter mensile con la descrizione di tutti i corsi e le altre attività di Mamà Mediterraneum.

Ricette, recensioni e consigli degli chef.


ISCRIVITI ALLA NEWSLETTER
×ISCRIVITI ALLA NEWSLETTER DI Mamà mediterraneum


  
  
  


  

    

    
      
      
      
      
      

      Lascia questo campo vuoto

Ricevi la nostra newsletter mensile con la descrizione di tutti i corsi e le altre attività di Mamà Mediterraneum. Ricette, recensioni e consigli degli chef.



Nome *

Indirizzo email *




      
        Ti abbiamo iscritto alla nostra newsletter. Grazie!
        

                

      

    


      


  

Close










CONDIVIDI LA NOSTRA PAGINA CON CHI VUOI, COME VUOI !
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      Iscriviti alla nostra Newsletter

  
  

  

    

    
      
      
      
      
      

      Lascia questo campo vuotoEmail *




      
        Grazie per esserti iscritto! Riceverai presto la Newsletter con tutte le novità di Mamà Mediterraneum
        

                

      

    


      


      

  			

Mamà Srl - P.I. 12608101007

Ti aspettiamo in:

Via di Priscilla 15/17 - 00199 Roma

Tel. 06.86206780

Info e Segreteria (9,00-16,00): Ann Christine Hjelm

Tel. +39 327.5677090

info@mamamediterraneum.it

Organizzazione e Coordinamento Eventi:

Mario De Angelis

Tel. +39 333.3941677

Direttore didattico: Aurelio Carraffa

Resident Chef: Aurelio Carraffa

aurelio@mamamediterraneum.it
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È ON LINE IL CALENDARIO DELLE LEZIONI DI MARZO

 

Sono aperte le iscrizioni per il nostro

CORSO BASE DI CUCINA

edizione del 20 marzo 2024 COMPLETO

edizione del 19 aprile 2024ULTIMO POSTO



È rivolto a chi ha una passione per la cucina ma anche a chi vuole accostarsi per la prima volta a questa arte

Un approccio iniziale per ampliare e approfondire le proprie capacità e le conoscenze di base per mezzo di didattica teorica, tecniche pratiche, curiosità e preparazioni complete



 

Dicono del nostro “corso Base di Cucina” (da Google)

Ho terminato il corso base di cucina da un solo giorno e già ne sento la mancanza!

L’ambiente è accogliente e professionale, il corso davvero ben pensato. Lo chef Aurelio è un insegnante attento e disponibile, vi trasmetterà fin dalla prima lezione la passione e la voglia di imparare.

Consigliatissimo!

Claudia

 

Che dire?!? Sei lezioni utili e divertenti veramente un corso che consiglio vivamente a chiunque voglia imparare le basi e non solo!

Ogni lezione si imparano tantissime cose e ad oggi non sarei in grado di scegliere il mio piatto preferito tra i tantissimi che lo chef Aurelio ci ha abilmente insegnato trasmettendoci con simpatia ed empatia la sua grande esperienza.

Continuerò sicuramente con il corso avanzato!

Voto: 10!

Alessia

 

Ho terminato da pochi giorni il corso base di cucina. È stato piacevole condividere questa passione con un bel gruppo. Lo chef Aurelio, con grande garbo, insegna non solo tante ricette ma soprattutto la metodologia per poterci muovere da soli in cucina. È stata una scoperta continua degli ingredienti e delle loro tradizioni, della cultura della cucina italiana e delle materie prime scelte con cura.

Super consigliato!

Stefania

 

SCOPRI IL NOSTRO CORSO BASE DI CUCINA



Sono aperte le iscrizioni anche per il nostro

CORSO AVANZATO DI CUCINA 2.0

edizione del 6 maggio 2024






Dopo il Corso Base è stato naturale pensare ad un corso più articolato e complesso ed è per questo che è nato il Corso di cucina 2.0 

Questo percorso prevede 4 incontri con cadenza settimanale con la Chef Kaba Corapi durante le quali si realizzeranno ricette appositamente ideate

In occasione di questo corso si impiegheranno cotture particolari, quegli ingredienti e quelle tecniche che ci aiuteranno a realizzare quelle piccole “magie” culinarie capaci di rendere speciale un piatto

Il Corso 2.0 vi aiuterà quindi ad avere un approccio più scientifico nei confronti della cucina e vi darà la consapevolezza che il mondo del food non è solo fantasia, improvvisazione e in alcuni rari casi “arte”, ma anche chimica e scienza







SCOPRI IL NOSTRO CORSO AVANZATO 2.0

 



Vuoi regalare una lezione o un corso di cucina?

Abbiamo diverse soluzioni che possono fare al caso tuo!



È semplicissimo acquistare un coupon regalo o una fidelity card.

Basta cliccare sul bottone qui sotto per collegarsi alla nostra pagina shop e effettuare l’acquisto con carta di credito o bonifico bancario


VAI ALLA PAGINA SHOP

In alternativa potete sempre contattarci via email oppure al 327 5677090 per l’acquisto diretto presso la scuola in via di Priscilla 15-17

 

Saremo felici di incontrarvi presto nella nostra cucina




		




				

							
			×			
		
	




	
	



























				
						


			
		
			Torna in cima
		
	
		